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INSTRUCTIUNI
DE APARARE IMPOTRIVA INCENDIILQR
la Scoala GiMIYAZIALA. LILICSTI....
A. Prevederi specifice de prevenire si stingere a inendiilor: -

a) In cladirile administrative, birouri, sali de clasa, etc.
e In salile de clasa in care incalzirea se face cu sobe, alimentarea acestora trebuie sa se faci
inainte de accesul persoanelor in sali;
e Se interzice, amplasarea usilor false, a draperiilor si a oglinzilor, precum si amplasare:
scaunelului, covoarelor si presurilor pe caile de evacuare, deoarece pot deruta si impiedic:
deplasarea persoanele care se evacueaza, in caz de incendiu;
* Instalatile electrice de iluminat normal si iluminat de siguranta, cele de incalzire vor -
exploatate, conform normelor si intrefinute in perfecta stare;
e FEste interzisa iluminarea cu flacara deschisa (lumanari, chibrituri, fegtile) a locurilor car
prezinta pericol de incendiu:
e In cladirile administrative, lichidele combustibile pentru curatenie vor fi pastrate in bidoan
metalice ermetic inchise si etichetate - in locuri ferite de posibilitatea izbucnirii unui incendit
numai in cantitate de maximum 25 |;
« Nu se admite depozitarea materialelor necesare curaleniei pe culoare, in casele scarilor sal

pe alte trasee de evacuare ale cladirii
e Pardoseala nu se va curata cu benzina sau neofalina, ci cu parchetin - numai la lumina zile

respectandu-se urmatoarele reguli:
. scoaterea de sub tensiune a tuturor aparatelor electrice,
stingerea tuturor corpurilor de iluminare electrice, a lampilor si felinarelor, precum si :

foculul din sobe, magini si aparate de gatit;
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- asigurarea ventilatiei incaperilor respective, prin deschiderea ferestrelor;
- Interzicerea folosirii ustensilelor din material plastic sau a carpelor din fibre sintetice;
- interzicerea fumatului;
- Interzicerea folosirii parchetinului in amestec cu benzina, neofalina etc.
* interzice pastrarea in birouri a materialelor inflamabile si a carpelor de sters imbibate cu ule
lac, ceara, etc.
* Gunoaiele se vor arde in locuri special stabilite fara pericol de incendiu, numai su
supraveghere, pe timp tara vant. Dupa terminarea operatiei de ardere, cenusa si carbunii vor
stingi cu apa si acoperiti cu pamant sau nisip, verificandu-se cu mare atentie stingerea focului;
* Materialele textile folosite la curatenie, imbibate cu substante combustibile si inflamabile s
vor colecta in cutii metalice prevazute cu capace si se vor evacua la sfarsitul zilei de lucru i
locuri special stabilite, fara pericol de incendiu.
b) In laboratoare:
= Lucrérile de analiza, incercari se vor face numai de catre personal instruit special in acest scop
= Utilizarea furtunurilor defecte sau a celor care au depasit gradul admisibil de uzura I
racordarea becurilor de gaz este interzisa. De asemenea, se va evita amplasarea furtunurilo

de cauciuc ale instalatiilor de gaze, in apropierea surselor de caldura; . _
= Becurile de gaz si lampile cu spirt se vor amplasa numai pe mese stabilite, confectionate dil
material incombustibil. In jurul acestor surse de foc - pe o raza de minimum | m - nu se vo

depozita lichide sau materiale combustibile; ] -
= Este interzisa lasarea becurilor de gaz, a lampilor sau a altor aparate pentru incalzire fara

permanenta supraveghere, in timpul functionarii; _ . "
= Substantele toxice, caustice sau inflamabile se vor pastra in locuri special amenajate, incuiate.

c) In magazii:
> Materialele se vor depozita in functie de proprietati - grad de periculozitate, sensibilitatea I:
caldura, fum sau umezeala, reactia fata de alte materiale, conditii in care se pot aprinde

substantele ce pot fi utilizate |a stingerea eventualelor incendii,
> Se interzice depozitarea materialelor inflamabile ale caror proprietati nu sunt cunoscute sau ni

pot fi asimilate cu alte substante similare; _
> Instalatiile electrice vor fi verificate periodic si bine intretinute de personal autorizat in aces

scop;
> Corpurile de iluminat din depozitele de materiale combustibile vor fi prevazute cu globuri de

protectie, iar cele ce pot fi lovite cu aparatori (gratare).

B. Obligatiile generale ale salariatilor privind prevenirea si stingerea incendiilor:
- sa respecte regulile si masurile de prevenire si stingere a incendiilor aduse la cunostiinta prir
prezentele instructiuni de aparare impotriva incendiilor si cu ocazia efectuarii instructajelo
periodice;
- sa utilizeze, potrivit instructiunilor date, substantele periculoase, instalatiile, utilajele, maginile

aparatura si echipamentele de lucru;
- sa nu efectueze manevre si modificari nepermise la mijloacele tehnice de protectie sau d

interventie pentru stingerea incendiilor;
- sa comunice imediat directorului ori persoanelor imputernicite de acesta orice situatie care este

indreptatit sa o considere un pericol de incendiu, precum si orice defectiune sesizata la sistemele
de protectie sau de interveniie pentru stingerea incendiilor;
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-sa coopere;e cu salari_a(ii desemnati de director, atat cat ii permit cunostiintele si sarcinile sale, i
vederea reah;éru masurilor de aparare impotriva incendiilor;

- $a acorde ajutor, atat cat este rafional posibil, oricarui alt salariat aflat intr-o stare de pericol.

- 8 nu foloseasca elevil in activitatea de interventie

C. Reguli gi masuri de prevenire si stingere a incendiilor
Pentru exploatarea instalatjilor potrivit conditiilor tehnice, tehnologice si organizatorice locale

precum $i pentru reparalii, revizii, intrefinere, oprire §i punere in functiune se iau urmatoarel

masuri:

1. Exploatarea utilajelor, masinilor, instalajilor, dispozitivelor, echipamentelor, §i aparatelor s
face conform instructiunilor de functionare.

2. este interzisa exploatarea mijloacelor tehnice cu defectiuni, improvizatii sau faré protecti
corespunzatoare fajd de materialele sau substantele combustibile din spatiul in care sur
utilizate

3. la utilizarea mijloacelor tehnice este obligatorie respectarea instructiunilor de functionare
verificare, si intretinere, precum si a masurilor specifice de aparare impotriva incendiilor

4. in timpul exploatarii instalatjilor aferente constructiei (gaze, electrice, apa, incalzire abu
ventilatie, canalizare) si instalatiile tehnologice aferente se interzic:

> neasigurarea supravegherii conform instructiunilor de functionare;

> funcionarea fara sistemele, aparatele si echipamentele necesare conform instructiunilo
de functionare pentru controlul si mentinerea parametrilor privind siguranta fl
functionare si inlocuirea acestora cu altele supradimensionate

intretinerea necorespunzatoare a elementelor prevazute pentru izolare termica sa

electrica ori pentru separare.

depagirea termenelor stabilite pentru efectuarea lucrarilor de intretinere §i reparatii sal

executarea necorespunzatoare a acestora

executarea lucrarilor de intretinere i reparatii de catre personal neautorizat

utilizarea sistemelor de captare si scurgere la pamant a electricitatii statice conforn

instructjunilor specifice i reglementarilor tehnice este obligatorie

> blocarea cailor de acces i evacuare este interzisa.

5 Produsele finite, materia prima, materialele §i substantele combustibile se amplaseaza la ¢
distanta de siguranta fata de sursele de caldura ori se protejeaza astfel incat sa nu fie posibil
aprinderea lor.

6. Produsele si substaniele combustibile se transporta, se manipuleaza i se depoziteaza il
ambalaje adecvate, realizate gi inscriptionate corespunzator in vederea identificarii riscurilor di
incendiu si stabilirii procedeelor si substantelor de stingere ori de neutralizare adecvate.

7. Deseurile si rezidurile, scurgerile si depunerile de praf sau pulberi combustibile se indeparteaz:
zilnic prin metode i mijloace adecvate, obligatoriu la terminarea fiecarui schimb de lucru i s
depun 1n locurile special amenajate destinate depozitarii sau distrugerii lor.

8. Deseurile si rezidurile de lichide combustibile sau cele din materiale solide, cum sunt carpele
calti, bumbac, rumegus, care contin astfel de produse, se colecteaza in cutii sau butoait
metalice, prevazute cu capac, amplasate in locuri in care nu exista risc de incendiu si marcate.
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9. In spatiile de productie, cantitétile de materiale si substante combustibile utilizate nu trebuie s
depaseasca necesarul pentru un schimb.

D. Elemente care determina riscul de incendiu i explozie
- nerespectarea instructiunilor de functionare a mijloacelor tehnice;
- nesupravegherea mijloacelor tehnice in timpul functionarii;
- neefectuarea la timp a operatjunilor de intretinere §i reparafii sau executarea
necorespunzatoare a acestora;
- depozitarea materialelor si a substanelor combustibile in apropierea surselor de caldura ¢
neasigurarea lor;
- exploatarea mijloacelor tehnice cu defectiuni gi improvizatii
- izolatia termica sau electrica necorespunzatoare
- nerespectarea reglementarilor interne privind regimul deseurilor
- nerespectarea reglementarilor privind lucrul cu foc deschis;
- nerespectarea reglementarilor privind fumatul;
- nerespectarea reglementarilor privind transportul, manipularea, transvazarea {
depozitarea substantelor inflamabile.
E. Pericole care pot apérea in caz de incendiu
e |Intoxicare;
intoxicarea cu monoxid de carbon: personalul de interventie se va echipa cu mijloace de protecti
a cailor respiratorii (masti contra fumului si CO);
in cazul intoxicari cu monoxid de carbon:- scoaterea intoxicatului la aer curat,
o Electrocutare;
pentru evitarea electrocutérilor pe timpul interventiei se va proceda, in prealabil, la intrerupere:
curentului electric;
in caz de electrocutare: scoaterea victimei de sub tensiune, transportarea victimei la spital,
e Arsuri termice,
arsuri- se va evita, pe timpul interventiilor, contactul cu suprafetele incandescente sau fierbintj.
arsuri de gradul |: reprezentate prin roseatd sau eritem, se va recurge la dezinfectare:
regiunii respective cu alcool; nu se efectueaza pansament.
arsuri de gradul Il reprezentata prin roseata, flictene (basici) se va aplica un pansamen
steril, dupa care bolnavul va fi indrumat catre o unitate sanitara.
arsuri de gradul IIl si IV: alaturi de roseala pielii, flictene (basici), apar si eroziuni ak
straturilor de sub piele, se va avea in vedere calmarea durerii accidentatului ct
antinevralgice; se va aplica asupra ranii un pansament steril, dupa care bolnavul va |
transportat de urgenta la spital.

Reguli i masuri de actiune in caz de incendiu:

- dac vi se aprinde Imbracamintea nu fugiti, culcati-va pe pamant si rostogoliti-va;

- nu stingetj cu ap4 utilajele sau aparatele aflate sub tensiune;

- asupra oamenilor carora li s-a aprins imbracamintea, aruncati un palton, o patura sau ceva car
sa 1l acopere etans;
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Ij Itiae(z’éélpentru salvarea oamenilor trebuie s trecej prin incaperi incendiate, puneti pe cap 0 patur:
- prir_\ .Tngéperile.cu fum dens deplasafi-va taras sau aplecat
- iesiti din zona incendiata lateral faté de directia de unde bate vantul.

INTOCMIT
CONDUCATORUL LOCULUIDE MUNCA

DIRECTOR
CAZAN ELVIRA
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